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ONSOZ

Degerli Meslektaslarim,

Chiari Malformasyonlari, fizyopatolojisi, semptomatolojisi, cerrahi endikasyonlari
ve cerrahi tedavi yontemleri ile Norosirlrji alanindaki tartismali konularin basinda
gelmektedir.

Bu konuda, Turkge literattrde konuyu her yon ile ele alip, degerlendiren kapsamli
guncel bilgi agigi oldugu asikardr.

Chiari Malformasyonlari konusunda genis tecriibeye sahip ve bu malformasyon-
larla ozellikle ilgilenen hocamiz Prof. Dr. Hidayet Akdemir'i bu eksikligi gorip, bu cok
ozel ve glizel kitapla giderdigi icin tebrik ederim.

Kitap yazan, editorltk yapan her meslektasim verilen emek ve 6zveriyi iyi bilir, Prof.
Dr. Hidayet Akdemir'e bilim ve Norosirtrjiye bu cok onemli, degerli katkisi ve birikimi-
ni kendisine saklamak yerine bizlerle comertce paylastid icin tesekkir ederim.

Eminim okuyucular da, bu kitaptaki bilgiler isiginda tedavi edilen hastalar da min-
nettar kalacaklardr.

Saygilarimla

Prof. Dr. Hakan EMMEZ

Tirk Nérosirtirji Dernedi Baskani
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Nérosirtirji AD. Ogr. Uyesi



Onsoz

Degerli okuyucular

19. ylzyilin sonlarindan beridir Chiari malformasyonlarinin tanisi konulup, tedavisi
yapilimaktadir, ilk yillarda Arnold Chiari malformasyonlari seklinde adlandiriimisti, ancak
Arnold'un 3 olgu disinda fazla katkisi olmadigindan dolayr artik “Chiari malformasyonlari”
olarak adlandirimaktadir.

Bilgisayarli Tomografi ve Manyetik Rezonans Gorlntileme yontemlerinin kullanima
girmesi ile tani konulmasi kolaylasmistir, ancak tedavi planlamasindaki algoritmalarda
halen ¢esitli tartismalar mevcuttur.

Bu kitapta Chiari malformasyonlari konusunda tani ve ¢zelliklede tedavi konusunda
cok genis en son literatdr bilgilerini Prof. Dr. Hidayet Akdemir kendi tecrtibeleri ile bir-
lestirerek 6zetlenmis olarak sunmaktadir. Norosirlrji ve Noroloji camiasindaki arastirma
gorevlileri ve uzmanlari icin dnemli bir klavuz olacagi kanaatindeyim.

Boyle genis kapsamli bir eserin hazirlanmasinda emegi gecen Prof. Dr. Hidayet
Akdemir'e ve katki veren tim bolim yazarlarini kutluyorum.

Prof. Dr. I. Suat OKTEM
Beyin Sinir Cerrahisi Uzmani



Onsoz

Chiari malformasyonu baslikli kitabimizda bilimsel yazinin amaci hastaligin tarihgesin-
den glnimuze kadar tim tarihsel ve glincel akademik bilgileri ¢zellikle konuyla yakindan
ilgili meslektaslarimiz (Beyin cerrahisi, néroloji, pediatri, dahiliye, radyoloji, kardioloji, fizik
tedavi rehabilitasyon, kulak burun bogaz, gégus hastaliklar, acil tip, anestezi, tibbi gene-
tik, anatomi, histoloji ve aile hekimleri) ilgilendirmektedir. Chiari malformasyonu hastalar
gerek cocukluk yasi gerekse eriskin yaslarindaki hastalar yukarida ismi gecen bir cok bo-
[Gmlerin hastaliklarina klinik semptomlari benzemesi nedeniyle polikilinik muayeneleri
yapiimaktadir. Bu nedenle Chiari malformasyonu hastalar semptomlari ve bulgulari bir
cok dahili veya cerrahi bolumlerin hastaliklarini taklit etmektedir. Chiari malformasyonla-
r,fizyopatolojisi, etyopatogenezi, cerrahi endikasyonlari, uygulanan cerrahi teknikleri ile
Beyin cerrahisi pratikleri arasinda tartismali konularin basinda gelmektedir. XXI ytzyilin
modern teknolojik gelismeleriyle bu kompleks anomalinin tanisinda ve ayirici tanisinda
ozellikle yeni cerrahi teknikleri gelisimine neden olmustur.

GUNUmMUzUn ileri nérogérinttleme teknolojileri Manyetik Rezonans Goruntileme
(MRG) ve Bilgisayarli Tomografi (BT) test yontemleri bu kompleks anomalinin teshisin-
de altin standart test yontemleridir. Statik veya dinamik MRG ve BT testleri ¢zellikle kra-
niyovertebral kemik anomalilerini ve instabilitelerin tesbitinde oldukga faydali bilgiler
sunmaktadirlar.

Ayrica beyin sapi semptomlari belirgin olan chairi malformasyonlarda elektrofizyolojik
testlerden Beyin Sapi Uyarilma Potansiyeli (BAEP), Somatosensoriel Uyarilma Potansiyel
(SSEP), Motor Uyariima Potansiyel (MEP) ilave faydali bilgiler vermektedir.

Chiari malformasyonu baslikli kitabimizda konjenital veya sonradan olusan alt tiple-
ri gerek cocukluk gerekse eriskin yaslarda gorulenleri kitabin icerisinde degisik bolim-
lerde cok degerli bilim insanlarinin yogun emekleri ve katkilariyla hazirladiklari bilgileri
bulunmaktadr.

Chiari malformasyonu hastalarin; tibbi konservatif tedavi edilenler, sadece takip edi-
lenler, cerrahi tedavi teknikleri ve postoperatif komplikasyonlar yaninda bu hastalarin
ameliyat sonrasi takip protokolleri detaylica anlatiimaktadir. Bu kitabin okuyuculari kitap-
taki bilgileri 1siginda ¢zellikle bu kompleks hastaligi tedavisini yariten konu ile ilgili mes-
lektaslarimin yaninda bu hastaliga muzdarip hastalarda minnettar kalacaklardr.

Ayrica kitapta ¢zellikle tartismali konulara gtincel yaklasimlar bulunmaktadir. Bu bilim-
sel kitabin hazirlanmasinda emegi gecen tUim meslektaslarima cok tesekkir ediyorum.
Ayrica kitabin basimindaki emegi gegen tUm kitapevi calisanlarina tesekkir ediyorum.

Bir tesekklr de bizleri yetistiren bu sanati bizlere 6greten hocalarima hayatta olanlar
Prof Dr. Aydin Pasaoglu, Prof Dr. Mahmut Gazi Yasargil hocalarima saygilarimi hiirmetle-
rimi sunar, ahirete intikal edenlere Allahtan rahmetler diliyorum. Son kez bir tesekkir-
de her zaman en blyUk destegi yanimizda olan kiymetli esime ve cocuklarima tesekkur
ediyorum.

Prof. Dr .Hidayet AKDEMIR
Atlas Universitesi Tip Fakuiltesi
Beyin ve Sinir Cerrahisi AD Baskani
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Pediatrik Chiari Malformasyonlari 8

Nazli CAKICI OKSUZ'

|GiRris

Chiari malformasyonlari ilk kez 19.yy sonunda (1891) Avusturyali patolog Hans
Chiari tarafindan postmortem incelenen 40 vakanin sonuglari ile tariflenmis-
tir. Sonrasinda Alman patolog Julius Arnold’'un da miyelodisplazi ve arka beyin
herniasyonu olan bir vaka tanimlamas1 CM II Arnold-Chiari sendromu ad1 ve-
rilmistir (1-3). Hans Chiari ilk olarak 3 tip tanimlamis ve 4 y1l sonra yayimladig:
yayinda 2 vaka ile birlikte Chiari tip IV’ii tanimlamistir (4,5). Ancak zaman igin-
de bu tanimlamalarin tam olarak klinigi ve radyolojik bulgular1 yansitamamasi
nedeni ile yeni tiplerin tanimlanmasi ihtiyac1 dogmustur (6,7). En son yapilan
tanimlamalar ile birlikte, CM Tip 0, I, 1.5, IL, ITI, 3.5, IV ve 5 olarak yeni alt tip-
leri kullanilmaktadir (6-13).

2000 yillarindaki yeni klinik ve deneysel arastirmalar: ve teknolojik buluglar:
sonrasi 0zellikle hakemli dergilerde tanimlanan CM’lerin tarihsel ve yeni giincel
siniflandirmalar: Tip 0, Tip 0.5, Tip I, Tip 1.5, Tip II, Tip 3.5, Tip 5 ve kompleks
tip gibi yeni alt tipleri kullanilmaktadir (6-14).

EMBRIYOLOJIK SUREG VE PATOLOJi SEBEPLERI

Tip I CM ile iligkili serebellar tonsiller sarkmanin sebebi konusunda pek ¢ok
tahminde bulunulmus, ancak hentiz kesin bir neden belirlenememistir. Hans

1

Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, Tip Fakiiltesi, Cerrahi Tip Bilimleri
Boliimii, nazli.oksuz@istun.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-1480-6235
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Pediatrik Chiari Malformasyonlari

Bu nedenle giiniimiizde ¢ogu klinikte, ¢ocukluk yas grubunda birinci cerra-
hi olarak minimal invaziv cerrahi teknik tercih edilmektedir. Pediatrik chiarile-
rin cerrahi tedavisinde birinci cerrahide minimal invaziv cerrahi teknik sonrasi
semptomatik rekiirren Chiariler tesbit edilirse, revizyon cerrahisinde araknoid
alt1 diseksiyonlu duraplastili posterior fossa dekompresyon teknigi tercih edil-
melidir. Rekiirren Chiari vakalarina revizyon cerrahileri planlamadan 6nce bi-
rinci cerrahide uygulanan teknigin olusturacag: yapay sisterna magnanin yeterli
BOS dolanimi saglayip saglamadig1 veya kraniyovertebral insitabilitelerle birlik-
te diger omurga anomalileri ekarte edilmelidir.

Sonug olarak pediatrik chiari malformasyonu alt tiplerine, etyopatogeneze
uygun cerrahi tedavi segenekleri tercih edilirse gerek klinik gerekse radyolojik
bulgularin semptomatik iyilesmeler tespit edilmektedir. Pediatrik Chiari mal-
formasyonu cerrahisinde ¢ocugun yas;, alt tipleri, tonsiller herninin miktari, be-
raberinde siringomiyeli ve instabilitelerin bulunup bulunmadig: birinci cerrahi
tedavinin bagarisinda olduk¢a 6nemlidir.
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