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Bu kitap telif hakkına tabidir. Eserin tamamına veya herhangi bir bölümüne ilişkin tüm haklar saklıdır. 
Bu yayının hiçbir bölümü, yayıncının önceden alınmış yazılı izni olmaksızın tercüme edilemez; 
elektronik, mekanik, reprografik veya fotografik yöntemler dâhil ancak bunlarla sınırlı olmamak üzere 
hiçbir biçimde çoğaltılamaz, bilgisayarlı sistemlerde saklanamaz veya yayımlanamaz. 
 
Bu yayında yer alan bireysel çalışmalar ve bunlardan doğabilecek her türlü sorumluluk yazarlara 
aittir. Yayıncı, bu yayının içeriğinden kaynaklanabilecek olası zararlardan sorumlu değildir. 
 
Ekim 2026’da yayımlanmıştır.  

hemsirelikbakimkongresi.org  
temel@hemsirelikbakimkongresi.org 
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ÖN SÖZ 

 
 
Değerli Meslektaşlarım, 

Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü Hemşirelik 
Esasları Anabilim Dalı olarak, 1-3 Ekim 2026 tarihleri arasında 4. Uluslararası 8. Ulusal Temel 
Hemşirelik Bakım Kongresi’ni Çanakkale’de gerçekleştirmenin mutluluğunu ve gururunu 
yaşıyoruz. 

ICN’in temasında da belirtildiği gibi; hemşireler daha sağlıklı, duyarlı toplumların, gelişen 
ekonomilerin ve güçlü ulusların anahtarıdır. Hemşireler sağlık için gerekli yaşam gücüdür; 
hemşireliğin gücü de bakımdır. Bu çerçevede kongremizin ana teması “Sürdürülebilir Sağlık için 
Bakım” olarak belirlenmiştir. 

Kongre programında; iklim krizi ve hemşirelik, hemşirelik bakımında sürdürülebilirlik, 
sürdürülebilir bakımda etik, sürdürülebilir hemşirelik uygulamaları, hemşirelik bakımında 
sürdürülebilir inovatif yaklaşımlar, hemşirelik bakımında yapay zekâ, hemşirelik eğitiminde 
sürdürülebilir yaklaşımlar, sürdürülebilir bakım maliyeti ve yeşil sağlık/hemşirelik/hastane konu 
başlıkları, alanında uzman ulusal ve uluslararası konuşmacılar tarafından ele alınmıştır. 

Kongremiz, 24 davetli konuşmacı ve 431 bildiri sunumu ile 600’ün üzerinde bilim insanını 
ağırlamıştır. Başta hemşirelik mesleğine emek vermiş çok değerli hocalarımızın kıymetli 
paylaşımları olmak üzere, ülkemiz ve dünyanın farklı ülkelerinden akademisyenlerin, hemşirelerin, 
lisansüstü ve lisans öğrencilerinin katkılarıyla kongremiz büyümüş ve zenginleşmiştir. 

Elinizdeki bu bildiri kitabı, kongrede sunulan çalışmaların kalıcı bir kaydı olarak hazırlanmıştır. 
Kitabın meslektaşlarımıza, araştırmacılara ve öğrencilere yol gösterici bir kaynak olmasını 
diliyoruz. 

Kongremize katkı sunan tüm konuşmacılarımıza, oturum başkanlarımıza, bildiri sahiplerine, kurul 
üyelerimize ve katılımcılarımıza en içten teşekkürlerimizi sunar, sevgi ve saygılarımızı iletiriz. 

 

Prof. Dr. Selma Atay 
Kongre Eş Başkanı 

Doç. Dr. Şengül Üzen Cura 
Kongre Eş Başkanı 
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ID Bildiri Başlığı Yazarlar Sunan 
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İbrahim Usta 
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Sözel Bildiri 
HEMŞİRELİK ESASLARI DERSİ KLİNİK UYGULAMALARININ 

HEMŞİRELİK ÖĞRENCİLERİNİN MESLEKİ İMAJ ALGILARI VE 
MOTİVASYON DÜZEYLERİ ÜZERİNDEKİ ETKİSİ 

Ana Luiza Ferreira Aydoğdu1, Özge Çalıklar1, İbrahim Usta1 

1İstanbul Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi, Hemşirelik Bölümü, İstanbul 

Amaç: Klinik uygulama, hemşirelik öğrencilerinin mesleği gerçek bakım ortamında ilk kez 
deneyimledikleri ve mesleğe ilişkin algılarının biçimlendiği kritik bir süreçtir. Öğrencilerin 
mesleki imaj algısı ve öğrenim motivasyonu, akademik başarılarını ve gelecekteki bakım 
kalitesini doğrudan etkileyebilmektedir. Bu çalışma, Hemşirelik Esasları dersi kapsamındaki 
ilk klinik uygulama deneyiminin öğrencilerin mesleki imaj algısı ve motivasyon düzeyi 
üzerindeki etkisini belirlemeyi amaçlamıştır. 
Yöntem: Bu araştırma, hemşirelik öğrencilerinin ilk klinik uygulama sürecindeki mesleğe 
yönelik imaj ve motivasyon düzeylerinin değişimini incelemek amacıyla iki zaman noktalı, kısa 
vadeli boylamsal gözlemsel tasarımda yürütülmüştür. Örneklemi, bir vakıf üniversitesinin 
hemşirelik bölümünde öğrenim gören ve ilk kez klinik uygulamaya çıkan, çalışmaya katılmaya 
gönüllü 67 birinci sınıf öğrencisinden oluşmaktadır. Öğrenciler on dört haftalık süreçte haftada 
bir gün öğretim elemanı eşliğinde İl Sağlık Müdürlüğü’ne bağlı hastanelerde hemşirelik esasları 
klinik uygulamasını gerçekleştirmiştir. Veriler, Kişisel Bilgi Formu, Hemşirelik Mesleğine 
Yönelik İmaj Ölçeği (HMYİÖ) ve Üniversite Öğrencilerinde Motivasyon Ölçeği (ÜÖMÖ) ile 
uygulama öncesinde ve sonrasında öz bildirim yöntemiyle toplanmıştır. Analizde tanımlayıcı 
istatistikler, Shapiro-Wilk normallik testi, eşleştirilmiş örneklem t testi, Wilcoxon işaretli sıralar 
testi ve Spearman korelasyon analizi kullanılmıştır. Çalışma etik kurul onayı ve katılımcıların 
yazılı onamı alınarak gerçekleştirilmiştir.Bulgular: Öğrencilerin %91’i kadın olup yaş 
ortalaması 19.89±1,66 yıldır; %85,1’i bölümünü isteyerek tercih etmiştir. Hemşirelik 
öğrencilerinin mesleki imaj algılarının orta-iyi, akademik motivasyonlarının ise yüksek 
düzeyde olduğu bulunmuştur. HMYİÖ toplam puanları ön test ve son test arasında anlamlı 
farklılık göstermemiştir (p=.396). Alt boyutlardan yalnızca çalışma koşullarında anlamlı düşüş 
saptanmıştır (28.67±3.44’ten 27.59±2.69’a; p=.001). ÜÖMÖ toplam puanlarında da anlamlı 
değişim gözlenmemiştir (p=.284); ancak dışsal motivasyon alt boyutunda anlamlı artış 
belirlenmiştir (11.70±2.62’den 12.53±2.45’e; p=.009). Mesleki imaj ile motivasyon arasında 
istatistiksel olarak anlamlı, zayıf-orta düzeyde pozitif bir ilişki bulunmuştur (r=.372, p=.002). 
Sonuç: Klinik uygulama sürecinde çalışma koşullarına ilişkin algının olumsuzlaşması, 
öğrencilerin mesleki değerlendirmelerinin klinik ortamın gerçeklerinden etkilendiğini ortaya 
koymaktadır. İlk klinik deneyim sonrası dışsal motivasyondaki artış, aile, sosyal çevre ve 
istihdam olanakları gibi dışsal etkenlerin önem kazandığını düşündürmektedir. Mesleki imaj 
algısı ile akademik motivasyon arasındaki pozitif ilişki, olumlu mesleki algının korunması ve 
içsel motivasyonun desteklenmesinin önemini göstermektedir. Hemşirelik eğitiminde 
sürdürülebilir yaklaşımlar açısından değerlendirildiğinde, ilk klinik deneyimlerin 
yapılandırılmış oryantasyon, etkili klinik rehberlik, düzenli geri bildirim ve psikososyal destek 
uygulamalarıyla desteklenmesi; öğrencilerin mesleki kimlik, motivasyon ve mesleğe 
bağlılıklarının sürdürülebilir biçimde geliştirilmesine katkı sağlayabilir. 
Anahtar Kelimeler: Hemşirelik öğrencileri, Klinik uygulama, Mesleki imaj, Motivasyon  


