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Degderli Meslektaslarim;

LSRN
v DUzenIeme kurulu adina sizleri 11-13 Ocak 2023 tarihlerinde c¢evrimigi
: ___"J" gerceklestirilecek olan “3. Uluslararasi 4. Ulusal Halk Saglidi
. T Hemsireligi Kongresi”ne davet etmekten onur duymaktayim. Kongre
ana temasi “Degisen Diinyada Toplum Saglidinin Gelecedi Igin Halk Saghgi Hemsireligine
Yatirim” olarak belirlenmistir. Ana tema dogrultusunda son yillarda yasanan kiresel saglik
sorunlarinin meydana getirdigi degisimlerin halk sagligi hemsireligi hizmetlerinin gelecegine
yansimalarinin ele alinmasi amaclanmistir. Kongrede toplum saghdinin korunmasi ve
sirdiridlmesi icin koruyucu saglik hizmetlerinde halk saghdi hemsiresinin yeri ve gelecedi,
halk sagligi hemsireliginde glincel konular ve 21.ylzyilda herkes igin saglik hedefine
ulasmada halk sagligi hemsireliginin degisen ve gelisen rolleri ele alinacaktir. Kongremizin
paneller, konferanslar, s6zli ve poster bildiri sunumlar ve gesitli kurslardan olusan zengin
bilimsel ortaminda deneyimlerin paylasilmasi, sorunlarin ve ¢ézim &6nerilerinin tartisiimasi
hedeflenmektedir.

Kongrenin bilimsel programinda profesyonel katkilarin paylasiilmasinive Halk Saghgi Hemsireligi
Dernedi’nin ortak sesinin ilgili tim kisi ve kuruluslara ulasmasini diliyoruz. Kongreye katiliminiz
ve dederli gorusleriniz ile verecediniz destek Dernedimizi gliclendirecektir. 3. Uluslararasi 4.
Ulusal Halk Sagligi Hemsireligi Kongresi'nde goriismek dilegiyle.... Saygilar sunarim.

Prof. Dr. Sultan AYAZ ALKAYA
Kongre Baskani
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Kongre Baskani

Prof. Dr. Sultan AYAZ ALKAYA
Kongre Sekreteryasi

Ars. Gor. Aysegul AKCA

Dr. Ogr. Uyesi Handan TERZI
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Prof. Dr. Dr. Ogr. Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Dr. Ogr. Uyesi
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Dog. Dr. Bilgin Kiray Vural
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* Kurul Uyeleri akademik unvan ve soyadina gére alfabetik olarak siralanmistir.
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BILIMSEL PROGRAM

11 Ocak 2023, Carsamba

SALON 1
09:30-12:30 KURS-1: Deneysel Calismalar icin Protokol Kaydi

Prof. Dr. Sebahat GOZUM, Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil ILGAZ
Akdeniz Universitesi

12:30-13:30 OGLE ARASI
13:30-16:30 KURS-2: Randomize Kontrollii Gaismalar Igin Orneklem Biiyiikliigiiniin Belirlenmesi

Prof. Dr. Deniz TANYER
Selcuk Universitesi

* Kurslar zoom uzerinden yayinlanacaktir.
* Sadece kurs kayitlari olan kisiler kurslara katilabilecektir.

SALON 2
09:00-10:00 BiLDiRI OTURUMU-1

Oturum Baskani: Prof. Dr. Semra ERDOGAN

S-001, S-002, S-003, S-004, S-005, S-006, S-007, S-008, S-009, S-010
10:05-11:05 BIiLDiRi OTURUMU-2

Oturum Baskani: Prof. Dr. Nursen NAHCIVAN

S-011, S-012, S-013, S-014, S-015, S-016, S-017, S-018, S-019, S-020
11:10-12:10 BILDiRI OTURUMU-3

Oturum Baskani: Prof. Dr. Umit SEVIG

S-021, S-022, S-023, S-024, S-025, S-027, S-028, S-029, S-030
12:15-13:15 BILDIRiI OTURUMU-4

Oturum Baskani: Prof. Dr. Segil AKSAYAN

S-031, S-032, S-033, S-034, S-035, S-036, S-037, S-038, S-039, S-040
13:20-14:20 BILDiRi OTURUMU-5

Oturum Baskani: Prof. Dr. Ayla BAYIK TEMEL

S-041, S-042, S-043, S-044, S-046, S-048, S-049, S-050
14:25-15:25 BILDIRI OTURUMU-6

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Serpil OZDEMIR

S-051, S-052, S-053, S-054, S-055, S-056, S-057, S-058, S-059, S-060
15:30-16:30 BILDIRI OTURUMU-7

Oturum Baskani: Doc. Dr. Fatma Ozlem OZTURK

S-061, S-062, S-063, S-064, S-065, S-066, S-067, S-068, S-069, S-070
16:35-17:35 BILDiRi OTURUMU-8

Oturum Baskani: Dog. Dr. Derya ADIBELLI

S-071, S-072, S-073, S-074, S-075, S-076, S-077, S-078, S-079
17:40-18:40 BiILDiRI OTURUMU-9

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Handan TERZI

S-081, S-082, S-083, S-085, S-086, S-087, S-088, S-089, S-090
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12 Ocak 2023, Persembe

ACILIS KONUSMASI

Prof. Dr. Sultan AYAZ ALKAYA )

Halk Saghgi Hemsireligi Dernedi Baskani / Gazi Universitesi

ACILIS KONFERANSI

Oturum Baskani: Prof. Dr. Sultan AYAZ ALKAYA

“Degisen Diinyada Toplum Saghginin Gelecegi Icin Halk Saghg: Hemsireligine
Yatirhbm”

Prof. Dr. Ayfer TEZEL Ankara Universitesi

Tartisma

ARA

KONFERANS-1

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Ayfer TEZEL & Prof. Dr. Handan ZINCIR

“Toplum Saghginin Gelecegi icin Engelleri Asmada Liderlige Yatirrm”
Prof. Dr. Safak DAGHAN Ege Universitesi

Tartisma

ARA

PANEL-1: “Halk Saghg: Hemsireligi Egitimine Yatirim”

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Siiheyla OZSQY & Prof. Dr. Dilek OZMEN

Halk Saghgi Hemsireligi Egitiminin Giiglendirilmesi: Lisans

Prof. Dr. Ayse ERGUN Marmara Universitesi

Halk Saghgi Hemsireligi Egitiminin Giiclendirilmesi: Lisansiistii

Prof. Dr. Deniz TANYER Selcuk Universitesi

Yasam Boyu Ogrenme: Doktora Sonrasi Kariyer Firsatlari

Dr. Ogr. Uyesi Deniz HARPUTLU Ankara Universitesi, Akureyri University, Iceland
Tartisma

OGLE ARASI

PANEL-2: Koruyucu Saglik Hizmetlerinde Halk Sagligi Hemsireligine Yatirim
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Filiz HISAR & Prof. Dr. Media SUBASI BAYBUGA
Pandemiden Ogrendiklerimiz

Prof. Dr. Mustafa Necmi ILHAN Gazi Universitesi

Halk Saghgi Hemsireligi Kritik Bir Kavsakta: Yeri, Goriiniirliigii, Yetkinligi
Prof. Dr. Medine YILMAZ izmir Katip Celebi Universitesi

Sahada Halk Saghg: Hemsiresinin Giiglendirilmesi

Uzm. Hem. Gamze Gulsiim KILICLI

Halk Saghgi Hemsireligi Dernegi YK Uyesi / Ankara Cankaya Hlrriyet Aile Sagligi Merkezi
Tartisma

ARA
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PANEL-3: “Toplumun Gelecegi igin Okul Saghgi Hemsireligine Yatirim”
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Saime EROL & Dog. Dr. Sevil ALBAYRAK

Okul Saghgi Hemsirelerinin Sorunlari ve Beklentileri

Hem. Stheda DEMIRCI Balikesir Kepsut 125. Yil Yatili Bélge Okulu

Okul Saghgi Hemsireligi icin Ulusal Diizeydeki Planlama ve Uygulamalar
Gulcan KILINC MEB Destek Hizmetleri Genel Mudirligi

Iyi Uygulama Ornekleri

Prof. Dr. Ozlem ORSAL Eskisehir Osmangazi Universitesi

Tartisma

ARA

BILDIRI OTURUMU-19

Oturum Baskani: Dog. Dr. Bilgin Kiray VURAL

S-181, S-182, S-183, S-185, S-186, S-187, S-188, S-189, S-190

BiLDIRI OTURUMU-20

Oturum Baskani: Dr. ©gr. Uyesi Stimbiile KOKSOY VAYISOGLU

S-191, S-192, S-193, S-194, S-195, S-196, S-197, S-198, S-199, S-200

BILDIiRI OTURUMU-10

Oturum Bagkani: Dog. Dr. ilgiin Ozen CINAR

S-091, S-092, S-093, S-094, S-095, S-096, S-097, S-098, S-099, S-100
BILDIRI OTURUMU-11

Oturum Bagkani: Dog. Dr. Fatma ERSIN

S-101, S-102, S-103, S-104, S-105, S-106, S-107, S-108, S-109, S-110
BILDIRI OTURUMU-12

Oturum Baskani: Dog. Dr. Zeliha KAYA ERTEN

S-111, S-112, S-113, S-114, S-115, S-116, S-117, S-118, S-119, S-120
BiLDIRI OTURUMU-13

Oturum Bagkani: Dog. Dr. Fatma Seyda OZBICAKCI

S-121, S-122, S-123, S-124, S-125, S-126, S-127, S-128, S-129, S-130
BILDIRI OTURUMU-14

Oturum Baskani: Dog. Dr. Dilek CINGIL

S-131, S-132, S-133, S-134, S-135, S-136, S-137, S-138, S-139, S-140
BILDIRI OTURUMU-15

Oturum Baskani: Doc. Dr. Selma KAHRAMAN

S-141, S-142, S-143, S-144, S-145, S-146, S-147, S-148, S-149, S-150
BiLDIRI OTURUMU-16

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Gizem Deniz BUYUKSOY

S-151, S-152, S-153, S-154, S-155, S-156, S-157, S-158, S-159, S-160
BILDIRI OTURUMU-17

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Dercan GENCBAS

S-161, S-162, S-163, S-164, S-165, S-166, S-167, S-168, S-169, S-170
BILDIRI OTURUMU-18

Oturum Baskani: Dog. Dr. Gllengul MERMER

S-171, S-172, S-175, S-176, S-177, S-178, S-179, S-180

Halk Saghgi Hemsireligi Kongresi
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13 Ocak 2023, Cuma

PANEL-4: “Halk Saghgi Hemsireligi Perspektifi ile Degisen Diinyanin Saglik
Tehditleri”

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Guliimser KUBLAY & Prof. Dr. Rabia HACIHASANOGLU ASILAR
Savasin Masum Yiizii: Gogmenler

Prof. Dr. ilknur AYDIN AVCI Samsun 19 Mayis Universitesi

Giincel Bir Sorun: Afetler

Dog. Dr. Bilge KALANLAR Hacettepe Universitesi

Herkes Icin Yasanabilir Bir Diinya: Saglikta Esitsizlikler

Prof. Dr. Zuhal BAHAR Istanbul Aydin Universitesi

Tartisma

ARA

PANEL-5: “Dijitallesen Diinyada Halk Saghgi Hemsireliginin Gelecegi”
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sebahat GOZUM & Prof. Dr. Melek Nihal ESIN
Tele-Saghik Uygulamalari

Dr. Ogr. Uyesi Nuran AYDIN ATES Hemsirelikte Bilisim Dernedi / Istanbul Medipol Universitesi
Klinik Bilimlerde Yapay Zeka ve Uygulamalar

Dr. Ogr. Uyesi Can OZLU Kiitahya Sadlk Bilimleri Universitesi

Halk Saghgi Uygulamalarinda Yapay Zeka ve Metaverse

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Ali GEDIK Kiitahya Sadlik Bilimleri Universitesi

infodemiyle Miicadelede Saglik Okuryazarhgi

Prof. Dr. Secil OZKAN Gazi Universitesi

Tartisma

OGLE ARASI

KONFERANS-2

Oturum Bagkanlari: Prof. Dr. Gulbu TANRIVERDI & Prof. Dr. Hatice BEBIS

“"Halk Saghiginda Yeni Bir Yaklasim: Hortikiiltiirel Uygulama”

Dog. Dr. Sima POUYA Malatya Inénii Universitesi

Tartisma

ARA

PANEL-6: “Aktif Yaslanmada Halk Sagligi Hemsireligi Yaklasimi”

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Yeter KIiTiS & Doc. Dr. Ayse CAL

Halk Saghgi Hemsireligi Bakis Acisiyla Yash Bireylerde Hortikiiltiirel Uygulamalar
Doc. Dr. Hacer GOK UGUR Ordu Universitesi

Hortikiiltiirel Uygulamalarin Yashlilarda Sosyal Etkileri

Assist. Prof. Dr. Karleah Harris University of Arkansas, USA

Hortikiiltiirel Uygulamalarin Yaslilarda Psikolojik Etkileri

Assist. Prof. Dr. Jonathan Trauth Central State University, USA

Tartisma

ARA
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15:20-16:00

16:00-16:05
16:05-16:15
16:15

SALON 2
09:00-10:00

10:05-11:05

11:10-12:10

12:15-13:15

13:20-14:20
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11-13 OCAK 2023

KONFERANS-3

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Belgin AKIN & Prof. Dr. Naile BILGILI
“Mesleki Gelisimde Hemsirelik Arastirmalarina Yatirbm”
Prof. Dr. Parveen ALI University of Sheffield, UK

Tartisma

ARA

ODUL TORENI

KAPANIS

BiLDIRi OTURUMU-21

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Aslihan OZTURK EYIMAYA

S-201, S-202, S-203, S-204, S-205, S-206, S-207, S-208, S-209, S-210
BILDiRI OTURUMU-22

Oturum Bagkani: Dr. Ogr. Uyesi Duygu OZTAS

S-211, S-212, S-213, S-214, S-215, S-216, S-217, S-218, S-219, S-220
BiLDIRiI OTURUMU-23

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Ebru SONMEZ SARI

S-221, S-222, S-223, S-224, S-226, S-227, S-228, S-229, S-230
BiLDIRi OTURUMU-24

Oturum Baskani: Dog. Dr. Hasret YALCINOZ BAYSAL

S-231, S-232, S-233, S-234, S-235, S-236, S-237, S-238, S-239, S-240
BiLDIRi OTURUMU-25

Oturum Baskani: Dog. Dr. Sonay BILGIN

S-241, S-242, S-243, S-244, S-245, S-246, S-247

10
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SALON-2
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Oturum Baskani: Dog. Dr. Gllengll Mermer

S-171 Tip 2 Diyabeti Olan Yetiskin Bireylerde Diyabetik Ayak Bakim Davranisina Yonelik Miidahale
Programlarinin incelenmesi
Sevval Kalelit, Alime Selguk Tosun?
1Selcuk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi, Halk Saghdi Hemsireligi Ana Bilim Dali, Konya; Konya Sehir
Hastanesi
2Selcuk Universitesi Hemsgirelik Fakiiltesi, Halk Saglidi Hemsireligi Ana Bilim Dali, Konya

S-172 COVID-19 Pandemi Siirecinde Tip 1 Diyabetli Cocugu Olan Ebeveynlerin Kaygisinin Aile islevieri
ve HbA1c Diizeyleri Uzerine Etkisi
Kiibra Pinar Giirkan?, Dijle Ozer?, Zuhal Bahar3, Ece Bober*, Ayhan Abaci*
1Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakdiltesi Halk Sadhdi Hemsireligi Anabilim Dali
2Allaattin Keykubat Universitesi Sadlik Bilimleri Fakdiltesi Hemsirelik Bélimii
Sfstanbul Aydin Universitesi Sadlik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik B6Iim{i
“Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Endokrin Béliimii

S-175 Hipertansiyon Tanisi Olan Bireylerde Kan Basincinin Kontrol Altinda Olma Sikhig ve iliskili
Faktorler
Sude Genctlirk Erodlu, Sebahat Gozim
Akdeniz Universitesi Hemsirelik Anabilim Dali Halk Sadligi Hemsirelidi, Antalya

S-176 Geriatrik bireylerdeki kronik hastaliklarin bakimina yonelik yapilan hemsirelik lisansiistii
tezlerinin incelenmesi
Fatma Akbulak, Gilgin Cimen
Istanbul Saglk ve Teknoloji Universitesi, Hemsirelik Boliimii

S-177 Investigation of Variables Mediating Probability of Taking Primary Preventive Measures in
Patients with Essential Hypertension According to the Health Belief Model by Path Analysis
Firdes Komac!, Pinar Duru?
1Eskisehir Osmangazi University, Institute of Health Sciences, Department of Nursing, Eskisehir, Tiirkiye
2Eskisehir Osmangazi University, Faculty of Health Sciences, Department of Public Health Nursing,
Eskisehir, Tiirkiye

S-178 Hipoglisemik Giiven Olgeginin Tiirkce 'ye Uyarlanmasi, Gegerlik ve Giivenirligi: Metadolojik ve
Karma Yontem Arastirmasi
Fatma Betiil Ozdemir!, Leyla Muslu?, Nusret Yilmaz?
1Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi Hastanesi, Antalya
2Akdeniz Universitesi, Hemgirelik Fakdlltesi, Halk Saghgi Hemgireligi, Antalya
3Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi Hastanesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali, Antalya

S-179 Koroner arter hastaligi olan bireylerde tamamlayici-alternatif tedavi kullanimi ve saglhik
okuryazarhg: iliskisi
Miige Uysaloglu Kutlu!, Meryem Oztiirk Haney?
!Dokuz Eyliil Universitesi Sadlik Bilimleri Enstitiisd, Izmir
2Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Halk Sadhgi ABD, Izmir
S-180 Epilepsi Kaderciligi Olgeginin Gelistirilmesi
Esra Yildiz, Nuray Bingdl
Atatiirk Universitesi
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S-176
Geriatrik bireylerdeki kronik hastaliklarin bakimina yonelik yapilan
hemsirelik lisanslisti tezlerinin incelenmesi

] Fatma Akbulak, Gllgin Cimen
Istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, Hemsirelik B6limi

Giris: Yirminci ylzyilin baslarindan itibaren saglik, bilim ve teknoloji alanlarindaki hizli gelismeler hastaliklarin ve
yasam siresini etkileyen diger faktorlerin ortadan kaldirilmasinda énemli 6lglide katki saglamistir. Buna paralel
olarak erken tani ve tedavi segenekleri ile ortalama yasam suresi artmis, kronik hastaliklarla beraber yasayan bir
sosyal grup ortaya cikmistir. Gelismis Ulkelerde nifusun blyuk bir kismini geriatrik bireyler olusturmaya baslamis
ve gelismekte olan ulkelerde de buna Turkiye de dahil 6niimuizdeki otuz yil igerisinde geriatrik niifus oraninin ve
kronik hastaliklarinda ayni oranda artacad bildirilmistir.

Amag: Bu calisma, geratrik bireylerde yaygin gorilen kronik hastaliklari inceleyen hemgsirelik alaninda yapilmis
lisansistu tezlerin incelenmesi amaciyla planlanmistir.

Gereg ve Yontemler: Calismamiz retrospektif ve tanimlayici tiptedir. Calismanin verileri akis semasi izlenerek
Eylil-Aralik 2022 tarihlerinde “Yiiksekégretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi (YOK)” veri tabaninda geriatri ve/veya
yash ve /veya hemsirelik anahtar kelimeleri kullanilarak toplanmistir. Galismanin drneklemini arastirmacilar
tarafindan belirlenen dahil etme ve dislanma kriterleri sonucunda 2012-2022 yillari arasinda gevirimigi tam
metnine ulasilabilen, kronik hastaliklari olan 65 yas ve Ustl geriatrik bireylere galisilan, hemsirelik anabilim
dallarinda yapilmis 27 lisansustl tez (21 yuksek lisans, 6 doktora) galismasi olusturmustur. Bu galismaya dahil
edilen tim arastirmalarin etik kurul onayinin alinmis olmasina 6zen gosterilmistir.

Bulgular: Hemsirelik anabilim dallarinda geriatrik/ yasl bireylerle lisansistu tezlerin sayilarinin son 10 yilda (2012-
2022) artis ediliminde oldugu goértlmustlr. Lisanslstl tezlerin %77,8'inin (n=21) yiksek lisans, %22,2'Sinin
(n=6) doktora tezi oldugu belirlenmistir. Calismalar ¢cogunlukla Hemsirelik (%44,4) ve i¢c Hastaliklar Hemsireligi
(%40,7) anabilim dallarin da yapilmistir. %37 ile Diyabet’in en gok galisilan kronik hastalik oldugu gérilmustur.
Calismalarin yapilma amaclarina bakildiginda %44,4 hasta deneyimlerini belirlemek, %18,5 egitim etkinligini
dederlendirmek, %14,8 tutum ve davranisin etkisini incelemek oldugu belirlenmistir.

Sonug: Yapilan lisansiti tez calismalardan ylkseklisans tezleri cogunlukla mevcut duruma yoénelik tanimlayici,
doktora tezlerinin muldahale igeren deneysel galismalar oldudu ve hasta deneyimlerini belirlemeye yo&nelik
uygulamalar icerdigi belirlenmistir. Ulkemiz de geriatrik birey niisusunun artti§i ve kronik hastaliklarin da buna
paralel olarak artis gosterdigi bir demografik toplum yapisi olusmaktadir. Bu nedenle geriatri hemsireligi alaninda
daha fazla galisma yapilmasi geriatrik bireylere 6zgl bakim uygulamalarinin gelistiriimesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Geriatri, Hemsirelik, Yasli
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