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ITHAF

Bu kitabl, aramizdan zamansiz ayrilan degerli dostum Dr. Wolfgang von Heymann’a
ithaf ediyoruz. Onun bilgi ve tecrtbeleri, manuel tibbin derinliklerini anlamamiza rehber-
lik etti. Wolfgang, insan sagligina olan tutkusuyla hem bizlere hem de 6Jrencilerine ilham
kaynagdi oldu. Seninle baslattigimiz bu projeyi tamamlamak, bize isik tuttugun bu yolda
ilerlemek ve senin mirasini yasatmak bizim icin bUyUk bir onurdur. Isiklar icinde uyu, sev-
gili dostum. Bilgin ve bize &égrettiklerin, her gun evrende yankilanmaya devam ediyor.

Manuel tip icin s6ylenmis bazi etkileyici ve carpici sézler:

Prof. Dr. Dr. H. Ferdinand Herget: “Manuel tip, hastanin bedenine saygliyla yaklasarak
sagligi yeniden insa etme sanatidir.”

Prof. Dr. Huber Frisch: “Eller, bir hekimin en gug¢lu teshis ve tedavi aracidir; bedenin her
dokunusunda hastanin sagligina yol gosterir.”

Dr. Wolfgang von Heymann: “Manuel tip, insan vucudunun dogal iyilesme sureclerine
rehberlik eder. Her hareket ve dokunus, sagligin en saf ifadesidir.”

Dr. Andrew Taylor Still (Osteopati’'nin Kurucusu): “Doga doktorlugun yasalarini belirle-
mistir ve onun isaretlerine uyan hekim, hastasini iyilestirebilir.”

Dr. Hippokrates: “Elin gucU, zekanin rehberliginde kullanildiginda gercek bir sifa kayna-
gidir.”

Prof. Dr. Huseyin Nazlikul: “Manuel tip, sadece bir tedavi yontemi dedil, bedenin dilini
anlamanin ve saglgi restore etmenin sanatidir.”

Leonardo da Vinci: “insan vicudu, doganin mukemmel makinesidir; her parcasi birbi-
riyle uyum icinde calisir.”

Dr. Ida Rolf (Rolfing’in Kurucusu): “Yaplyl degistirdiginizde, islevi de dedistirirsiniz.”

Prof. Dr. Karl Lewit: “Manuel tip, kas-iskelet sistemindeki fonksiyonel bozukluklari ele
alarak, vicudun dogal dengeye ve sagliga geri donmesine rehberlik eder. Tani ve tedavi
sUrecinde dogru dokunus ve hareketler, hastanin saglhgini yeniden insa eder.”

Prof. Dr. Rudolf Wolf: “iyi bir manuel terapist, vicudu bir butln olarak gérmeli ve hasta-
nin biyomekanik ve psikolojik durumunu birlestirerek tedavi etmelidir. Manuel tipta her
dokunus ve hareket, iyilesmenin kapisini aralar.”

Prof. Dr. Hiseyin Nazlikul



YAZARLAR HAKKINDA
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1993 yilindan itibaren “Tamamlayici Tip
ve Regulasyon Tibbi"na yoneldi. Ayni yil-
larda Frankfurt Tip Fakultesi bunyesinde
“Bilimsel Akupunktur” egitimi sonrasi
Akupunktur B diplomasi sahibi oldu.
2002 yilinda Hessen Tabipler Birligi'nin
sinaviyla Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Uzmani oldu.

2004 yilinda auf3erordentlicher Schmer-
ztherapie am UKGM (Uniklinikum Gies-
sen und Marburg) Butuncul Agri Yone-
timi — BuUtuncul Agri Tedavisi alaninda
docentlik unvanini aldi.

2010'da Berlin Universitesi Charite Tip
Fakultesi'nde Tamamlayicl Tip ve Epi-
demiyoloji ve Sosyal Tip ABD bunyesin-
de “Tamamlayici Tip ve Regulasyon Tib-
binda Bozucu Alanlarin Néralterapi ile
Co6zumu” konusunda tip alaninda ikinci
doktora (PhD) tezini verdi.

Hamburg Universitesinde Koruyucu
Hekimlik alanlarinda 2010 yilinda Prof.
med. h.c Unvanini aldi.

1999 yilindan bu yana Uluslararasi No-
ralterapi Egitmeni ve 2002'den bu yana
Egitmen Egitmeni

2000 yilindan beri Akupunktur ve MAPS
alanlarinda Uluslararasi Egitmen Egit-
meni
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Prof. Dr. HUseyin NAZLIKUL

YUksekdgrenimini once Darmstadt TH (Technischen Hochschule
= Technischen Universitaten) — Elektrik Elektronik Muhendisligi
sonra ise Frankfurt am Main Wolfgang Johann Goethe Universi-
tesi Tip Fakultesi ile istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakulte-
si'nde denkligini ald.

2000 yilindan beri FIMM Egitmeni,
2014'den bu yana ESSOM ve FIMM Ma-
nuel Tip E§itmen Egitmeni

2006 DGOM Deutsche Gesellschaft fur
Ortomolekuler Medizin = Ortomolekuler
Tip Derneginde Ortomolekuler Tip Ala-
ninda Egitmen EJitmeni

2007'den beri ICAK (International Colle-
ge of Applied Kinesiology) Derneginde
Kineziyoloji Egitmeni

2014 yilindan beri Almanya Homotoksi-
koloji Homepati Derneginde Homeopati
Egitmeni

2019 yilindan beri IFMANT (International
Federation of Medical Associations of
Neural Therapy) Baskani

2023 yiinda Aydin Adnan Menderes
Universitesi Saglik Bilimleri EnstitUsu Bi-
yofizik doktora programini basariyla ta-
mamladi.

ODULLERI:

>
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1999 Alman Akupunktur Dernegi DGfAN
Bachmann Basir Odulu

2002 BUtuncul Tip Agri Tedavi Odulu
2004 Kineziyolojdeki Calismalarindan
Dolay! ICAK Basari Odulu

2005 isvicre Noralterapi Onursal Uyelik
ve Caliskanlik Odulu



» 2008 IGNH = Huneke'ye Goére Uluslarara-
sI Néralterapi Dernegin bu gune kadar
sadece 10 kisiye verilen Huneke Madal-
yasl (Bu édulu alan en geng hekimdir)

» 2012 Avusturya Manuel Terapi Dernegi-
nin Basari Odulu

» 2017 isvicre Ustun Agri Tedavisi Basari
Odulu

» 2024 isvicre SANTH Onur Basari Odulu

BU GUNE KADAR YAZDIGI KiTAPLAR:
» Akupunktur Tamamlayici Tip

» Hayati Kesfet

» Gercek Detoksu Kesfet

» Yarim Doktor Candan Eder

2007 yilinda Hacettepe Universitesi Tip
Fakultesinden mezun oldu. 2008 yilin-
da Ankara Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Hastanesi'nde uzmanlik egitimine basladi.
2013 yilinda Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Uzmani oldu ve 2015 yilinda Yildirim Beya-
zit Universitesi Tip FakuUltesi Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon A.D.da Yardimci Docentlik
unvani ve 2018 yilinda Dogentlik Unvanini
aldi. 2025 yilinda istanbul Saglik ve Tekno-
loji Universitesi Tip Fakultesi Fiziksel Tip ve

YAZARLAR HAKKINDA

Noralterapi Ders Kitabl

Detoksu Kesfet

Neden Yanlis Yasiyoruz

Unuttugum Bedenim

Manuel Tip ve Regulasyon

Duygusal Beyin Bagirsak

Uykunun Sihirli GUcu

100 Yil Yasamak MUmkun

Guzel, Mutlu ve Saglik Holistik Beslen-
me

Noralterapi: Baska Bir Tedavi MUmkun
Anti Enflamatuar Beslenme Rehberi
Toksinlerden Etkin Arinmak icin Selas-
yon
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Prof. Dr. Fatma Gul¢in URAL NAZLIKUL

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Uzmani
dr.gulcin.ural@gmail.com

Istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi, Tip Fakultesi,
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dall, istanbul, Ttrkiye

Rehabilitasyon Anabilim Dalinda Profesor-
lGk Unvanini aldi. Akupunktur, noralterapi,
manuel terapi, kupa, mezoterapi, prolote-
rapi ve kineziyoloji alanlarinda sertifikalari
ve yine bu alanlarda akademik calismalari
bulunmaktadir. Ayni zamanda Turkiye'deki
universitelelerde Akupunktur Kursu Egit-
meni olarak gérev yapmaktadir. Alaniyla
ilgili bircok kongre katilimi vardir. Ulusal ve
Uluslararasi bircok Tamamlayici Tip Kong-
resi'nde konusmaci olarak gdérev almistir.






ONSOZ

Sevgili okuyucular, degerli meslektaslarim,

Bu kitap, manuel tip ve manuel terapi alanindaki engin bilgi ve tecrubelerimizi siz-
lerle paylasma amaciyla hazirlanmistir. 2009 yilinda, degerli meslektasim Wolfgang von
Heymann ile birlikte bu eserin temellerini atmaya basladik. Uzun ve titiz bir ¢calisma su-
recinin Urunu olan bu kitap, ne yazik ki Wolfgang von Heymann'in 02 Adustos 2019'da
aramizdan zamansiz ayrilmasiyla bir stre yarim kalmisti. Ancak siz degerli meslektasla-
rimdan gelen yogun talep Uzerine ve sevgili hayat arkadasim, akademisyen Fatma Gul-
¢in Ural Nazlikul'un istegiyle bu dnemli eseri tamamlama karari aldik.

Manuel tip ve manuel terapi, insan sagligina tarih boyunca katkida bulunmus kadim
bilim dallaridir. Hatta bu disiplin, Hippokrates'in yazilarinda dahi yer bulmustur. Ozellikle
1945 sonrasinda Amerika, Almanya ve ingiltere basta olmak Uzere Bati dUnyasinda daha
sistematik bir yaklasimla ele alinmis ve gunumuzde tibbin vazgecilmez bir parcasi haline
gelmistir. Manuel terapi, kas-iskelet sistemi fonksiyon bozukluklarinin tani ve tedavisin-
de ozel teknikler sunar. Bu teknikler, 6zellikle fonksiyonel bozukluklarin giderilmesinde
ve agri yonetiminde son derece degerli yontemlerdir.

Bu kitabin hazirlik sureci, 2008 yilinda Turkiye'de manuel tip egitimini baslattigimiz
donemde basladi. Wolfgang von Heymann ile birlikte Haziran 2010'da dért gun boyunca
bir fotograf studyosuna kapanarak gerceklestirdigimiz cekimlerle bu ¢alismanin teme-
lini attik. Amacimiz yalnizca mobilizasyon ve manipulasyon tekniklerini gorsellerle an-
latmak degil, ayni zamanda hastalarin dogru konumlandiriimasini didaktik bir sekilde
sunmakti. Bu surecte, disiplini ve ayrintilara verdigimiz dnemi gosteren bir liste hazirla-
yarak cekimlere basladik. Bu hazirliklarimma 2009 basladik. Senaryosunu Wolfgang von
Heymann ile birlikte yazdik, rejisorlugunu ve yonetmenligini bir fiil ben Ustlendim.

Cekimlerde bize yardimci olan ekip, bu kitabin basarisinda buyUk bir rol oynadi. O do6-
nemde tip fakultesi 6grencisi olan ve Wolfgang von Heymann'in ikinci evliliginden olan
oglu Jan-Michael Werner, hobi olarak fotografcilik yapiyordu. Jan-Michael Werner, simdi
Koln Tip Fakultesi'nde akademisyen ve noroloji uzmanidir. Manken olarak ise birlikte ¢a-
listigim ve sonrasinda Almanya’da tip ve psikoloji egitimi alarak basarili bir kariyer yapan
fizyoterapist Selda Gunyak, televizyon ve sinema yonetmeni, bircok belgesel cekmis ve
zamanla dostlugumuz pekisen Firat Kekevi yer ald.

Mayis 2010'da c¢ekilen toplu resim, bu kitabin tarihce kisminda yer alacaktir. Bu kita-
bin hazirlanisinda yer alanlarin dzverisine ¢cok sey borc¢luyuz. Bu vesileyle, zamansiz ara-
mizdan ayrilan sevgili dostum Wolfgang von Heymann'i minnetle aniyor, ona rahmet
diliyorum. Onu buyuk bir ézlem ve sevgiyle aniyor, anisi ve emekleri énunde saygiyla
egiliyorum. Ayrica, Jan-Michael Werner basta olmak Uzere Firat Kekevi ve Selda Gunyak’a
da en icten tesekkurlerimi sunuyorum. Her birine ayri ayri tesekkur etmeyi bir borg bili-
yorum.
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WOLFGANG VON HEYMANN ANISINA

Bu kitabi olusturma fikri, kendi dernegimiz icin mufredat gelistirirken dogdu. Bu su-
recte en buyuk destek¢cim ve motivasyon kaynagim, hayat arkadasim Fatma Gulgin Ural
Nazlikul oldu. Onun destegdi ve tesvikleri olmasaydi, bu eseri tammamlamamiz mumkun
olmazdi. Kendisine ve bu sUrecte emegdi gecen herkese derin minnettarligimi sunuyo-
rum.

Kitabimiz, manuel tip ve manuel terapiye ilgi duyan herkes icin temel bir kaynak ni-
teligindedir. Hem teorik bilgileri hem de pratik uygulamalari kapsayan bu eser, 6gren-
ciler, akademisyenler ve bu alanda calisan profesyoneller icin vazgecilmez bir rehberdir.
Omurga sistemine yonelik manipulasyon hakki yalnizca hekimlere ait oldugu icin, bu
kitapta 6zellikle eksen organi ve kaburgalarla sinirli kalinmistir. ilerleyen dénemlerde
ise periferik eklemler ve kas zincirlerinin dizenlenmesi konularina yer verilecektir. Kitap,
manuel tip ve manuel terapi pratiginizi derinlestirecek ve hastalariniza daha etkili muda-
halelerde bulunmaniza olanak taniyacak bilgilerle doludur.

Bu kitabin, manuel tip ve manuel terapiye olan ilginizi artiracadini ve bu alandaki uy-
gulamalariniza degerli katkilarda bulunacagini umuyorum. Egitim yolculugunuzda size
eslik etmekten buyuk mutluluk duyarim.

Saglikla kalin,

Prof. Dr. Huseyin Nazlikul
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ONSOZ

Bu kitabin yazilmasi sUrecinde, manuel tibbin mesleki gelisimimdeki yerini ve 6ne-
mini bir kez daha derinlemesine anlama firsati buldum. Fizik tedavi ve rehabilitasyon
alaninda uzmanlasmis bir akademisyen olarak, kas-iskelet sistemi hastaliklarinda basari-
[ olmanin, bu alanin inceliklerini anlamak ve uygulamakla mumkun oldugunu gérdim.
Bu farkindahgimi, manuel tipla ve néralterapi ile tanismama ve bu disiplinleri kazandi-
gim bilgi birikimine bor¢cluyum.

Klasik tipta segmental fonksiyon bozukluklarini ve bunlarin ilgili organlarla iliskisini
¢cogu zaman goz ardi ediyorduk. Oysa manuel tipla dogru tani koymanin ve hastaya do-
kunarak muayene yapmanin ne kadar etkili oldugunu fark ettim. Artik basit bir halluks
valgus gibi durumlarda dahi radyolojik goruntulerden ¢cok, hastaya dokunmanin énemi-
ni daha iyi anliyorum. Basit bir ortopedik problemde dahi hastaya dokunarak muayene
yapmak, pek cok sorunun kaynagini hemen ortaya koyabiliyor.

Manuel tip, eklemler, kaslar ve bag dokular Uzerinde elle yapilan tani ve tedavi ydntem-
lerini icerir. Bu yaklasim, hareket sistemindeki fonksiyonel bozukluklarin giderilmesine ve
agrinin azaltilmasina odaklanir. Néralterapi ise vicudun sinir sistemini duzenleyerek, agri
ve fonksiyon bozukluklarini tedavi etmeyi amaclar. Bu iki yontemin kombinasyonu, bir¢ok
durumda hastalarin daha hizli iyilesmesini saglar ve tedavi surecini daha etkili hale getirir.

Almanya'da katildigim ileri dUzey manuel tip ve noralterapi egitimleri, meslegimdeki
bakis acimi zenginlestirirken, manuel tibbin sadece bir tedavi yontemi degdil, ayni zaman-
da bir hekimlik sanati oldugunu anlamama vesile oldu. Sevgili hocam Wolfgang von Hey-
mann, 2019 yilinda aramizdan ayrildi. Onunla birlikte HUseyin Nazlikul ile basladigimiz bu
degerli projeyi tamamlayarak hekimlerle bulusturmak, benim icin bir onur kaynagidir.

Manuel tibbin fonksiyonel bozukluklardaki tedavi gucunu gozlemledim. Noralterapi
ile kombinasyonun hasta konforu icin ne kadar degerli oldugunu deneyimledim. Sadece
manuel tip ile 6-10 seansta alinan sonuclari, noralterapi ekleyerek 2-3 seansta alabilmek,
mesleki tatminimi artirdl. Bu yontemlerin Avrupa’da uzmanlik Ustu yan dallar olarak ka-
bul edilmesi de, ne kadar dnemli olduklarini gosteriyor.

Eger bu kitap, meslektaslarimizin manuel tip konusunda kendilerini gelistirmelerine
ve hastalarina daha iyi hizmet sunmalarina katkida bulunursa, kendimi ¢cok mutlu ve
gururlu hissedecegim.

Bu kitabin, manuel tip konusunda meslektaslarimiza rehberlik etmesini ve klinik
pratiginde yol gdsterici bir kaynak olmasini diliyorum. Umarim bu kitap, manuel tip egi-
timi almis veya almakta olan meslektaslarimiza hem klinik pratiklerinde hem de dogru
tani koymada yardimci olur ve eksen organlar hakkinda bir basvuru kaynagi olur. Bu
alandaki degerli katkilarindan dolayr Wolfgang von Heymann ve Huseyin Nazlikul'a te-
sekkur eder, sevgili hocam Wolfgang von Heymann'i sayglyla aniyorum. Onun mirasini
yasatmak benim icin buyuk bir onurdur.

Prof. Dr. Fatma Gulgin Ural Nazhkul






WOLFGANG VON HEYMANN ANISINA

Dr. Wolfgang von Heymann'in Anisina (1950-2019)

Dr. Wolfgang von Heymann, modern manuel tibbin gelisiminde 6ncu bir isim olarak
tum dunyada taninmis ve saygl gérmus bir hekimdi. Tip dunyasinda biraktigi izler, egit-
menligi ve bilimsel ¢calismalari ile sadece Almanya'da degil, uluslararasi alanda da ma-
nuel tibbin gelismesine buyuk katkilar sagladi. Onun bilgi birikimi, vizyonu ve égretme
azmi, manuel tibbin bir disiplin olarak kabul gérmesine ve bilimsel temeller Uzerine insa
edilmesine olanak sagladi.

Akademik ve Mesleki Hayati

1950 yilinda Hamburg'da dogan Dr. Heymann, 1975 yilinda tip egitimini tamamladik-
tansonra,1982'de cerrahialaninda uzmanlik egitimini bitirdi ve 1986'da ortopedi alaninda
uzman oldu. 1992 yilina kadar bir ortopedi kliniginde bashekim yardimcisi olarak gorev
yaptl. Bu dénemde manuel tibba olan ilgisi artti ve 1983 yilinda “Chiroterapi” alaninda ek
uzmanlk belgesini aldi. E§itmenlik kariyerine MWE'de (Dr. Karl-Sell-Arzteseminar Neut-
rauchburg — Manuelle Medizin Egitim Kurumu) basladi ve kisa surede tam yetkili bir
egitmen oldu. Ayni dénemde bilimsel ¢calismalara da agirlik vererek, Craniomandibular
disfonksiyon ve sakroiliak eklem disfonksiyonu gibi konularda pek cok 6nemli arastirma-
ya imza attl. Dr. Wolfgang von Heymann, 2 Agustos 2019'da vefat eden MWE'nin uzun
yillar baskanligini ve DGMM'nin (Deutsche Gesellschaft fur Manuelle Medizin= Alman
Manuel Tip Dernegi) baskan yardimciligini yapmis degerli bir tip doktoruydu.

Dr. Heymann'in 2013 yilinda Spine dergisinde yayimlanan ¢alismasi, omurga mani-
pulasyonunun akut spesifik olmayan bel agrisi tedavisinde NSAID (diklofenak) ve pla-
sebo ile karsilastirildiginda daha etkili oldugunu ortaya koymustur. Bu calisma, manuel
terapinin agri kesici ilaglardan daha fazla fayda saglayabilecegini gdstererek, manuel tib-
bin etkinligini vurgulayan dnemli bir arastirma olarak literatUre ge¢cmistir.

Tirkiye'deki Katkilari ve isbirligi

Dr. Wolfgang von Heymann'in Turkiye'de manuel tibbin gelisimine yaptigi katkilar,
Ulkemizde bu alandaki egitim ve uygulamalarin sekillenmesinde buyuk rol oynamistir.
1998 yilindan itibaren Dr. HUseyin Nazlikul ile is birligi yaparak, manuel tibbi Almanya, is-
vicre, Avusturya basta olmak Uzere Turkiye'de yayginlastirma ve bilimsel temellere dayali
bir mufredat olusturma calismalarina éncultk etmistir. Bu sUrecte, 2008 yilinda Turkiye
Manuel Tip Dernegi'nin (MTD) kurulmasinda dnemli rol oynamis ve 2017 yilinda Turkiye
Manuel Tip ve Agri Tedavisi Dernegi’'nin (MTAR) kurulmasi ile bu alandaki egitim ve 6gre-
tim standartlarinin Avrupa duzeyine tasinmasina katkida bulunmustur.
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WOLFGANG VON HEYMANN ANISINA

MTD ve MTAR'In mufredatinin olusturulmasi, Dr. Heymann ve Dr. HUseyin Nazli-
kul'un is birligi ile gerceklesmis, manuel tibbin Turkiye'de taninmasi ve yayginlasmasi
saglanmistir. Dr. Heymann'in ¢cabalari sayesinde, Turkiye'de pek ¢cok doktor manuel tipta
uzmanlasmis ve bu alanda profesyonel bir sekilde hizmet vermeye baslamistir. Onun
sayesinde Turkiye'de pek ¢cok hekim, manuel tibbi bir disiplin olarak benimsemis ve has-
talarina daha etkili tedavi ydntemleri sunmustur.

Uluslararasi Basarilari ve Manuel Tibbin Gelisimindeki Rolu

Dr. Wolfgang von Heymann, uluslararasi alanda da manuel tibbin gelisimine dncultuk
etmistir. 2006-2010 ve 2012-2014 yillari arasinda FIMM (Uluslararasi Manuel/Muskuloske-
letal Tip Federasyonu) baskanligiyapmis ve bu gérev suresince manuel tibbin uluslarara-
si standartlarini belirleyen egitim mufredatlarinin olusturulmasinda dnemli rol oynamis-
tir. MWE baskanlgi doneminde, manuel tibbin temel egitim ve guvenlik kilavuzlarinin
gelistiriimesinde de dnculuk etmistir.

Manuel tip alaninda yaptigi ¢calismalar ve yayimladigi makaleler ile sadece Alman-
ya'da degdil, dunya capinda sayginlik kazanmistir. 2011 yilinda Alman-Amerikan Osteopati
Akademisi'nden (DAAQ) osteopati diplomasini alarak, manuel tibbin yani sira osteopati
alaninda da 6nemli katkilar saglamistir. Onun calismalari, manuel terapinin agri tedavi-
sinde ve fonksiyonel bozukluklarin giderilmesinde ne denli etkili olabilecegdini gostermis
ve bu alanda dnemli bir referans haline gelmistir.

Dr. Wolfgang von Heymann’a Minnettarligimiz ve Anisi

Dr. Wolfgang von Heymann'in bilgi birikimi, vizyonu ve 6gretme azmi, Turkiye'de ve
dunya genelinde bircok hekimin yetismesine ve manuel tibbi bir bilim dali olarak be-
nimsemesine olanak saglamistir. Onun c¢alismalari, manuel tibbin gelecegine isik tut-
maya devam edecek ve biraktigi miras daima hatirlanacaktir.

Dr. Wolfgang von Heymann, sadece buyUk bir bilim insani degil, ayni zamanda mes-
lektaslari ve 6grencileri tarafindan derin bir saygi ve sevgiyle anilan, ilham verici bir li-
derdi. O, sadece manuel tibbin degil, insan saghginin her yénune olan baghligi ile érnek
teskil eden biriydi. Onun vizyonu ve emegdi, bugun Turkiye'de ve dunyada manuel tibbin
geldigi noktayl buyuk dlclude sekillendirmistir.

Onun actigl yolda ilerlemeye devam ediyoruz ve kendisine sonsuz minnettarligimi-
ZI sunuyoruz. Onu daima buyuk saygl, baglilik ve dostlukla anacagiz. Dr. Wolfgang von
Heymann, bilgisi, tutkusu ve insan sevgisi ile hepimize ilham vermeye devam edecek.
Onun mirasi, manuel tibbin gelisiminde ve daha fazla insanin sagligina kavusmasinda
yasatilacaktir.
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