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Conclusion: All of the PDT dyes cause tooth discolotarion and the repetitions of the procedure increases the staining
intensity. PDT should be used for a sufficient time and in appropriate concentrations and parameters, or the remaining
staining on the tooth surface after PDT application should be removed.

Keywords: Photodynamic therapy, Photodynamic therapy dyes, Root canal disinfection, Tooth discoloration
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FARKLI FOTODINAMIK TERAPi BOYALARININ NEDEN OLDUGU DiS RENKLENMESININ
DEGERLENDIRILMESI

Ismail Ozkocak!, Hakan Goktiirk?

'Istanbul Medeniyet Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti Anabilim Dal1
“Dent Hayat Agiz ve Dis Saglig1 Poliklinigi

Amac: Bu calismanin amaci fotodinamik terapide (PDT) kullanilan farkli boyalarin dislerde meydana getirdigi renk
degisikliginin tek ve iki seans sonrasinda degerlendirilmesidir.

Gerec¢ ve Yontem: Calismada 50 adet iist cene santral dig kullanilmigtir. Kok kanallart Reciproc 40 numaraya kadar
prepare edilmistir, egeler arasinda 2,5 ml %5 lik NaOCI kullanilmistir. Son irrigasyonda sirasiyla %5’ilk sodyum
hipoklorit, %15’lik EDTA, %5’lik sodyum hipoklorit kullanilmig ve distile su ile irrige edilmistir. Disler 5 gruba
ayrilmistir; Grup 1; Kontrol (Distile su), Grup 2; Metilen mavisi, Grup 3; Toludin Mavisi, Grup 4; Indosiyanin Yesili,
Grup 5; Kongo kirmizisi. Boyalar kok kanalinda 1 dakika bekletilmis sonrasinda 940nm dalga boyunda lazer ve 200 ym
capindaki u¢ kullanilarak PDT uygulanmigtir (Devamli mod, 1W, 1.5min). Disler 10 ml distile su ile irrige edilmistir.
Spektrofotometre yardimiyla baglangic, ilk ve ikinci seans sonrasi renk ol¢timleri yapilmistir, CIELab sistemiyle renk
degisimleri belirlenmistir. Verilerin degerlendirilmesi ve coklu karsilastirmalarda Tekrarlanan Olgiimlerin Varyans
Analizi ve Bonferroni testleri kullanilmistir. p<0,5 diizeyi anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: PDT’de kullanilan tiim boyalar ilk ve ikinci seans sonrasinda renklenmeye neden olmustur ve meydana gelen
renklenme her uygulama sonras1 artmigtir (p<0,05). Boyalar arasinda Congo Red’in ikinci seans kullanimi haricinde fark
bulunamamustir (p>0,05).

Sonu¢: PDT boyalarinin tiimii dislerde renk degisikligine neden olmaktadir ve islem tekrari boyanma siddetini
artirmaktadir. PDT yeterli siire ve uygun konsantrasyon ve parametrelerde kullanilmali ya da PDT uygulamas1 sonrasi
dis yiizeyinde kalan boyanma uzaklastiritlmalidir.

Anahtar Kelimeler: Fotodinamik terapi, Fotodinamik terapi boyalari, Kok kanal dezenfeksiyonu, Dis renk degisikligi
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Aim: This study aimed to evaluate the effects of three different root-end filling materials, Mineral Trioxide Aggregate
(MTA), EndoSequence BioCeramic Root-end Repair (EBCRR), and Biodentin, on bacterial leakage of Enterococcus
faecalis.

Materials and Methods: Sixty-six single-rooted human mandibular premolars with single canals were prepared up to
40#/.04 and filled with bioceramic-based Endosequence-BC sealer and 40# BC cones using the single cone method. After
the setting, 60 teeth were randomly allocated to the experimental, 3 to positive, and 3 to negative control groups. After
resecting the apical 3 mm, 3 mm depth cavities were prepared using an ultrasonic tip. The retrograde cavities were filled
with MTA, EBCRR, and Biodentin, with 20 teeth in each experimental group. The teeth were fixed in Eppendorf tubes
and sterilized with ethylene oxide. Suspensions of standard E. faecalis strains (ATCC29212) were coronally introduced,
and Eppendorf tubes were fixed in sterile glass vials filled with brain heart infusion medium for bacterial growth. The
medium was checked daily for turbidity. The observation was continued until there was no growth for 2 consecutive
weeks. The samples with turbidity were identified, and checked whether the microorganism was E. faecalis or not. Each
sample was scored according to the week the turbidity was observed (e.g., 1 point for the first week, 2 points for the
second week). Samples with no growth were given the highest score. The Kruskall-Wallis test was used for statistical
analyses. The significance level was set as p<0.05.

Results: After 18 weeks (126 days) of follow-up, bacterial growth was detected in all groups except the negative
control group. The scores were 8.60+6.23 for MTA, 7.35+3.34 for EBCRR, and 6.95+3.59 for Biodentin. The difference
between the groups was insignificant (p=0.822).

Conclusion: Although the MTA group had the least bacterial leakage during the follow-up period, none of the tested
bioceramic-based root-end materials could prevent bacterial leakage of E. faecalis.

Keywords: Bioceramics, Root-end filling, Bacterial leakage, Enterococcus faecalis
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UC FARKLI BIYOSERAMIK ESASLI KOK UCU DOLGU MADDESININ ENTEROCOCCUS FAECALIS’IN
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Amac: Bu calismanin amacti, i¢ farkli kok ucu dolgu maddesi olan Mineral Trioksit Aggregat (MTA), EndoSequence

BioCeramic Root-end Repair (EBCRR), ve Biodentin’in Enterococcus faecalis’in bakteriyel sizintisi lizerindeki
etkilerinin degerlendirilmesidir.
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Gerec¢ ve Yontem: Calismada 66 adet tek koklii ve kanalli insan alt kiigiik az1 disi kullanilmigstir. Apikal genislikleri
40#/.04 olacak sekilde hazirlanan disler biyoseramik esasli Endosequence-BC sealer ve 40# BC konlar kullanilarak, tek
kon yontemi ile dolduruldu. Kok kanali dolgusu sertlestikten sonra 60 tanesi deney grubunda, 3’er tanesi pozitif ve negatif
kontrol grubunda olacak sekilde rastgele ayrildi. Apikal 3 mm’lik kisimlar1 rezeke edilen dislerde ultrasonik u¢ yardimi
ile 3 mm derinliginde retrograd kaviteler hazirlandi ve her deney grubunda 20 dis olacak sekilde siras1 ile MTA, EBCRR
ve Biodentin ile dolduruldu. Digler ependorflar igine sabitlenerek etilen oksit gazi ile steril edildi. Standart E. faecalis
suslarmdan (ATCC29212) elde edilen siispansiyonlarin enjekte edildigi ependorflar, bakteriyel biiyiime i¢in koklerin ucu
besiyerine temas edecek sekilde beyin kalp infiizyon besiyeri yerlestirilmis steril cam tiipler i¢inde sabitlendi. Giinliik
kontroller yapilarak besiyerinde bulaniklasma olup olmadig: kontrol edildi. Ust iiste 2 hafta iireme olmayana kadar
gozleme devam edildi. Bulaniklagma goriilen 6rneklerin identifikasyonu yapilarak iireyen mikroorganizmanin E. faecalis
olup olmadig belirlendi. S1izintiin meydana geldigi haftaya gore her numune skorlandi (Or; 1. haftada iireme olduysa 1
puan, 2. haftada olduysa 2 puan vs.). Ureme olmayan numunelere ise en yiiksek skor verildi. Gruplar arasi kiyaslamalarin
istatistiksel degerlendirmesinde Kruskall-Wallis testi kulanildi. Anlamlilik sinirt p<0.05 olarak belirlendi.

Bulgular: 18 hafta (126 giin) siiren takipte, negatif kontrol grubu haricide tiim gruplarda iireme tespit edildi. Skorlar
MTA icin 8.60+6.23, EBCRR icin 7.35+3.34, Biodentin icin 6.95+3.59 olarak kaydedildi. Gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark gozlenmedi (p=0.822).

Sonug: Takip siiresi boyunca en az bakteriyel sizinti MTA grubunda olsa da test edilen biyoseramik esasli kok ucu
dolgu maddelerinden hi¢biri E. Faecalis’in bakteriyel sizintisini dnleyememistir.

Anahtar Kelimeler: Biyoseramik, Kok ucu dolgusu, Bakteriyel sizinti, Enterococcus faecalis
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